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Formazione

DIPLOMA SCIENTIFICO-TECNOLOGICO

LICEO ETTORE MAJORANA, AVEZZANO (AQ), 2014

LAUREA MAGISTRALE IN FARMACIA

UNIVERSITA’ GABRIELE D’ANNUNZIO, CHIETI (CH), 2020

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE DELLA NUTRIZIONE UMANA

UNIVERSITA’ SAN RAFFAELE, ROMA, 2025

ABILITAZIONE PRESSO L’'UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’AQUILA, 2025

Competenze

APPROFONDITA CONOSCENZA
DELLA BIOCHIMICA E DELLA
FISIOLOGIA DEL CORPO UMANO E
DELLA NUTRIZIONE

ANALISI DELLO STATO
NUTRIZIONALE TRAMITE ANAMNESI,
ANTROPOMETRIA E
BIOIMPENDENZIOMETRIA

STUDIO DELLA NUTRIZIONE CLINICA
E MONITORAGGIO PAZIENTI CON
PATOLOGIE COME DIABETE,
OBESITA’, PCOS..

ORIENTAMENTO AL PAZIENTE E
ATTENZIONE Al DETTAGLI




